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1 Uvod

Ve tretim ro¢niku Waldorfského lycea Zaci tvori roCnikové prace, ve kterych se
propojuji ziskané znalosti béhem dosavadniho studia a impulzy prichazejici ze Zivota zZaka
samotného. Tvorba roc¢nikové prace podporuje schopnost tato dvé témata propojit,
prohloubit samostatny usudek, pracovat na dlouhodobéjSim projektu a nasledné
prezentovat vlastni vysledky.

Hlavnim cilem ro¢nikové prace je spojovat intelektualni, umeélecké a praktické cinnosti.
Zaklad prace tvori vlastni badatelské patrani, napi. formou dotazniku, rozhovort, pokust
nebo pozorovani. Nedilnou soucasti je prace sliteraturou, vyhledavani a pouzivani
informacnich zdrojt.

0d Zaka se ocekavd, Ze rozezna stéZejni body tématu, rozpozna pric¢iny a souvislosti

v probirané oblasti nebo nalezne zpiisoby feseni na otazky, které si zformuloval.



2 Volbarocnikové prace

2.1 Téma

73k si vybird téma rocnikové prace z oblasti jednoho odborného predmétu ¢i téma
mezipredmétové. Kazda prace musi mit svého vedouciho (konzultanta), ktery praci sleduje
po odborné i formalni strance po celou dobu tvorby ro¢nikové prace. Téma si Zaci voli

samostatné po dohodé s tridnim ucitelem nebo svym konzultantem.

2.2 Rozsah a provedeni

Roc¢nikova prace se sklada ze tri ¢asti: z pisemné Casti teoretické, prakticko-umélecké
Casti a ustni obhajoby. Prace ma minimalné 15 normovanych stranek textu, neméla by vsak
prekrocit 30 stran. Kazda normovana stranka se pocita bez obrazki, grafti, tabulek atd. Prvni
strana se pocitd od uvodu. Prakticko-uméleckd cast miliZe obsahovat zpracovani
a vyhodnoceni dotazniku, rozhovord, pokusti, pozorovani, vlastni umeélecké tvorby ¢i ukazky
vybraného tématu z teoretické ¢asti. Rozsahu této ¢asti se meze nekladou.

Po predloZeni hotové ro¢nikové prace nasleduje jeji obhajoba. Obhajoba probiha Gstné
pred porotou. Z4k piredstavi svou praci v teoretické i prakticko-umélecké roviné. Lze vyuzit
prezentaci v programu PowerPoint ¢i podobném, ukdzku umélecké cinnosti, vysledky
pozorovani, vlastni tvorbu na vybrané téma atd. Porota se skldda minimalné z vedouciho
ro¢nikové prace, oponenta ro¢nikové prace avybraného ucitele. Obhajoba je verejna.

Minimalni doba obhajoby je 15 minut.

2.3 Zpracovani tématu

74k samostatné zpracovava vybrané téma. Veskeré otazky ¢i problémy konzultuje
pribézné s vedoucim prace.

Student, jako autor prace, plné odpovidd za obsahovou stranku prace (ve smyslu
Cestného prohldSeni na druhé strané prace) aodpovida téZ za dodrZeni formalnich

pozadavki na ro¢nikové praci podle metodiky.



2.4 Doporuceny pribéh zpracovani roc¢nikové prace

Kazda prace by méla projit nasledujicimi etapami:

vybér tématu - konec zari;

shromazd'ovanti literatury, urceni hlavnich cili prace a hlavnich kapitol - konec
fijna;

vlastni psani a tvorba teoretické ¢asti - konec ledna;

tvorba prakticko-umélecké casti a jeji dokonceni - konec tinora;

zavérecné zamysleni a pripadné opraveni chyb - béhem brezna;

odevzdani hotové ro¢nikové prace - konec brezna;

obhajoba ro¢nikové prace - v priibéhu kvétna.

2.5 Forma rocnikové prace

Roc¢nikova prace je ¢lenéna do jednotlivych kapitol. Doporucuje se pouzivat ¢islovani

kapitol, ale Ize vyuZit téZ pouze vzhledové rozliSeni kapitol a podkapitol.

Kapitola ¢i podkapitola stejné irovné musi mit stejné formalni provedent.
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Hlavni ¢asti prace:

Obsah - shrnuje nazvy jednotlivych kapitol a podkapitol, jeZ poskytuji prehled
o logice celého usporadani prace (seznam kapitol v zavislosti na umisténi v celé
praci).

Uvod - obsahuje piredstaveni vybraného tématu, cil prace a zdivodnéni vybéru
tématu.

Teoreticka ¢ast - je sbirkou poznatki, které byly o probiraném tématu zjistény.
Zabyva se analyzou literatury ¢i jinych dostupnych prostredk(. Obsahuje
podrobny rozbor probiraného tématu. Ma vétSinou vice podkapitol. Doporucuje
se podkapitoly rozdélovat max. na tfi urovne.

Prakticko-umélecka ¢ast - obsahuje samostatné a tvotivé zpracovani reSeného
tématu. Zahrnuje rozbor vysledkii praktického vyzkumu a vyhodnoceni dat.
Napi. popis umélecké tvorby, postupy azavéry vyzkumu, rozbor dotaznikd,
vystupy z pokust, piredstaveni praktické ¢innosti atd.

Zavér - zde zak hodnoti splnéni cill, které byly popsany a stanoveny v uvodu.

Zavér obsahuje shrnuti nejdilezitéjSich poznatkl s mozZnosti jejich vyuziti.



o Seznam pouzité literatury/zdroji - je nezbytné dodrZzovat normy
bibliografickych citaci! Pro praci teoretického charakteru by seznam literatury
mél obsahovat alespon 8, pro praci vyzkumného charakteru alespon 5 tituld.
Praci ma vychazet predevsim z tiSténych zdrojii. Relevantni elektronické zdroje
by mély slouZit pouze jako doplnék.

o Prilohy - do priloh se vkladaji zdroje, které primo nesouvisi s textem, ale jsou
nutné kjeho pochopeni, nebo ho dopliuji. Napf. obrazky, grafy, tabulky,

schémata atd.

2.6 Odevzdani ro¢nikové prace

Roc¢nikova prace se odevzdava vazana v tiSténé podobé do rukou tridniho ucitele.
Vazba miiZe byt pevna ¢i krouzkova. Provedeni vazby miZe byt umélecky zpracovano.
Zaroven lze k praci pridat veskeré prilohy ve formé obrazi, videi, ru¢ni prace nebo jinych

umeéleckych provedeni.



3 Formalni uprava ro¢nikové prace

3.1 Text

3.1.1 Uprava vlastniho textu

Prace se pisSe po jedné strané na bily papir formatu A4. PouZiva se patkové pismo (napft-.
Times New Roman) velikosti 12 bod{. Radkovani je 1,5 fadku, zarovnani odstavcii do bloku.
Levy okraj je 3 cm Siroky, pravy okraj 2,5 cm, horni okraj je 2,5 cm a spodni okraj 1,5 cm. Do
zapati se piSe Cislo stranky, které centrujeme na stired. Cela prace se cisluje od uvodu.

Prvni radek textového odstavce je odsazen o 1 cm od okraje. Textovy odstavec miiZe
byt formatovan tak, aby roztec¢ mezi odstavci neprekrocila 6 bodi.

Pro zdlraznéni textu miizeme pouzit jiné rezy téhoZ pisma (kurziva, tucné, tu¢na

kurziva, kapitalky).

3.1.2 Nadpisy

Pro Gpravu nadpisti se doporucuje tucné pismo. Lze pouzit jak patkové, tak bezpatkové
pismo (napf. Arial). Pro nadpisy drovné 1 velikost 18 bodii, pro nadpisy urovné 2 velikost
16 bodti, pro nadpisy urovné 3 velikost 14 bodd. Pripadné pro dalsi droven se pouzije
velikost 12 bodi. Pro zdiiraznéni nadpisu Ize pouzit jiné fezy téhoz pisma (kurziva atd.), je
vSak potieba dbat na jednotnost nadpisi stejné urovné.

Nadpisy uUrovné 1 vidy zacinaji na nové strance. Nadpisy urovné 2 a3 jsou od
predeslého textu oddéleny mezerou 18 bodti a od nasledujiciho textu mezerou 6 bodi.

Cislovani nadpisti neni predepsané, ale je doporuéené. Zjednodusuje orientaci v textu
i v obsahu. V ptipadé pouZiti ¢islovani oddélte ¢islo od textu tabelatorem a nastavte jej na 1
cm (tzn., Ze text bude zacinat stejné jako odsazeni odstavce). Doporucuje se pouZivat
Cislovani nadpisii do urovné 3. V pripadé, Ze je potireba praci rozdélit na mensi podkapitoly,
je mozné pouzit jednoduchy nadpis a zvyraznit ho od okolniho textu (kurziva, tu¢né, tucna

kurziva, kapitalky).



Priklad:

1 Nadpis arovné 1

1.1 Nadpis urovné 2

1.1.1 Nadpis urovné 3

3.1.3 Tabulky, grafy a obrazky

Tabulky, grafy ¢i obrazky, které souviseji s textem, se vkladaji primo do textu. Kazdy
obrazek, tabulka nebo graf maji vlastni nazev a ¢islovani, napt. ,Tab. 1: Vysledky méreni”
nebo ,0br. 1: Struktura pouZitého materidlu” nebo ,Graf 1: Zdvislost ubytku vychozich ldtek
na vzniku produkti”.

U tabulek se oznaceni uvadi nad objekt, u obrazk a grafii se oznaceni uvadi pod objekt
a velikost pisma je 10 bodi. Jednotlivé objekty maji vlastni ¢islovani a navazuji na sebe
(tabulky s tabulkami, atd.)

Mezi danym objektem a vlastnim ndzvem je vidy mezera 6 bod{, od textu prace objekt
vcetné nazvu oddélujeme mezerou 18 bodu.

V hlavnim textu musi byt vZdy uveden odkaz na dany objekt ¢i obrazovy material

(napt.: Jak vyplyva z vysledkl provadéného méreni (viz tab. 1), bylo zjiSténo, Ze...).
3.2 Celkova uprava prace

3.2.1 Titulni strana

Titulni strana osahuje text ,Ro¢nikova prace, ,Waldorfska Skola Pribram, lyceum®,

logo skoly, text ,, Téma“, nazev prace, jméno a tridu Zaka a rok zpracovani (viz ptiloha I)

3.2.2 Prohlaseni a podékovani

Strana za obsahem je vénovana Cestnému prohlaseni o samostatnosti tvorby ro¢nikové
prace. Text je umistén v dolni ¢asti na samostatnou stranku (viz priloha II)
Pokud si autor preje vloZit do své prace podékovani, vklada se na samostatnou stranku

za prohlaseni. Text je umistén v dolni ¢asti stranky.



3.2.3 Seznam pouzitych zkratek

V pripadé, Ze ro¢nikova prace obsahuje mnoho odbornych pojmit, které jsou pro
zjednoduSeni v textu nahrazeny zkratkami, vklada se do prace abecedni seznam pouzitych

zkratek ve formé: zkratka - vyklad.

3.2.4 Obsah

Obsah se uvadi za prohlasenim a je na samostatné strané. OBSAH neni samostatnou
kapitolou, stranka s obsahem se ani necisluje. V obsahu jsou uvedeny nazvy (prip. ¢iselné
urovné) kapitol a strany, na kterych kapitoly zac¢inaji. Na pocitaci 1ze v textovém editoru
ziskat obsah automaticky, pokud se pti psani vyuZzivaji styly.

Do obsahu se vklada seznam obrazk{, grafii a tabulek. Tento sezam je od hlavniho

obsahu oddélen jednou mezerou a Ize ho také vytvorit automaticky v textovém editoru.

3.2.5 Uvod

Obsahuje predstaveni prace a uvedeni do probiraného tématu.

3.2.6 Vlastni prace

Vlastni text prace je upraven podle kap. 3. 1.

3.2.7 Umélecko-prakticka ¢ast

Zde se uvadi popis nebo rozbor praktické nebo umélecké ¢asti prace. Text se upravuje

se stejnymi pozadavky dle kap. 3. 1.

3.2.8 Zaver

V zavéru se uvadi vysledky, které byly dosazeny béhem tvorby prace. Nad vysledky lze
diskutovat v souvislosti s cilem prace, ktery byl uveden v ivodu. Lze si odpovidat na otazky
typu: Dosahlo se daného cile? Splnily se oCekavané vystupy? Jak mohou byt vysledky

uzite¢né? atd.

3.2.9 Seznam pouZité literatury

Seznam pouzité literatury je nedilnou soucasti rocnikové prace a musi byt uveden

podle platnych norem tvorby bibliografickych citaci. V seznamu musi autor uveést veskerou
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pouzitou literaturu vyznamnou pro zpracovani prace. Pri psani bibliografickych citaci se
fidime platnou aktualizovanou normou CSN ISO 690:2011.

Seznam literatury (viz priloha III) se seradi vzestupné dle odkazt, jak jsou v textu
pouzity. V seznamu pouZité literatury by se nemeély objevit literdrni nebo elektronické

zdroje, které nejsou obsazeny ve vlastnim textu prace.

3.2.10 Prilohy

Ptilohy se vkladaji na konec prace a v textu se odkazuje napft. na prilohu I. Prilohy se
Cisluji za sebou rimskymi ¢islicemi. Do priloh se zatazuje takovy material, ktery je dileZity
pro pochopenti celé prace, jehoZ uvedeni v textu by vsak ¢tenare rusilo. Jedna se o pomocné
tabulky, grafy, obrazky, texty pouzitych dotazniki, fotografie apod. V textu prace musi byt

uveden odkaz na prilohy.

3.3 Hlavni typografické zasady

V textu musi byt spravné pouzivany mezery. Mezera nesmi byt pred interpunkénim
znaménkem, ale musi byt za kaZdym znaménkem (tecka, ¢arka, strednik, vykticnik,
dvojtecka...). Mezery musi byt rovnéZz za kazdou teckou v datech ave zkratkach (napf.
26.2.2006, 0. p. s.). Mezery nesmi byt za levou zavorkou a pred pravou zavorkou, zavorka
vzdy priléha k textu uvnitt zavorky. TotéZ se tyka pouzivani uvozovek.

V pripadé déleni slov je potfebné dodrZovat nejen pravidla pravopisu, ale téZ estetické
zasady:

o na konci radku nesmi ziistat jen jedno pismeno (a-nabaze),

o na zacatku radku nesmi zbyt jen dvé pismena (anaba-ze),

o nezadouci je déleni, pfi némz by vznikly vyrazy zvulgarizovaného nebo jinak

nevhodného vyznamu (spisova-tele, tlu-mocit, na-drzka).

Prfi psani na pocitaci je potrebné vyloucit moZnost zalomeni radku na
nevhodném misté pomoci tzv. nezalomitelné (pevné) mezery. Pii editovani se
doporucuje tuto mezeru vkladat vSude tam, kde by mohlo dojit k typografické chybé.

Na konci radku by se nemély vyskytovat:
o jednohlaskové predlozky (k, o, s, u, v, z),

e  jednohlaskové spojky (a, i).
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Konec radku nesmi oddélit:

Ciselné udaje v datu (1. 1. 2006),

nékolikamistné ciselné tdaje, které jsou opticky rozdélené po tisicich (napf.
3250 000),

titul od inicialy jména a prijmeni (napf. Ing. J. Novak),

znacky dokumentt a jejich lokace,

webové adresy (pokud adresa nepresahuje délku radku).

3.3.1 Interpunkce

Tecka se piSe hned za predchozi slovo bez mezery, mezera nasleduje po ni.
NepiSe se za nadpisy. Pokud véta konci zkratkou (ktera ma u sebe tecku), dalsi
tecka se jiZ nepiSe. (Pokud je v zavorce cela véta, piSe se tecka do zavorky.) Pokud
je v zavorce jen ¢ast véty, pisSe se tecka za zavorku (tfeba tady).

Carka se pise hned za predchozi slovo bez mezery, mezera nasleduje po ni.
Dvojtecka, strednik, otaznik, vykric¢nik se pisi hned za slovo a za nimi se piSe
mezera. DvojteCka ve vyznamu déleni se piSe s mezerami (6 : 3 = 2), ve vyznamu
sportovniho vysledku bez mezer (1:0).

Zavorky a uvozovky se neoddéluji mezerou od textu uvnitft (,tj. pisi se takto”).
UvozovKky dole (kod Alt+0132) maji tvar malinkych devitek: ,

Uvozovky nahore (kéd Alt+0147) maji tvar malinkych Sestek: “

Lomitko se prisazuje z obou stran tésn€, bez mezery - 2002/2003.

Pomlcka (-) ma kdd Alt+0150 a neni na klavesnici, tam je spojovnik (-), ktery je
o hodné krats$i. Pomlcka se piSe: ¢ ve vyznamu ,aZz do“ bez mezer (6-18 hod)
* jako znak minus také bez mezer (-23 °C) ¢ v aritmetickych vyrazech s mezerami
(5-1=4) * oznaceni mény se piSe bez mezer (K¢ 1 540,-) * spojovnik se prisazuje
z obou stran tésné, bez mezery (¢esko-slovensky).

Procento (%) se od ¢isla oddéluje nezlomitelnou mezerou, ale ve vyznamu
Xprocentni (10% pivo) se piSe bez mezery. Tj. 10 % = deset procent, 10% =
desetiprocentni.

Jednotky a oznaceni mény se od Cisla oddéluji nezlomitelnou mezerou (15 kW,

25 K¢). Musi byt vzdy na jednom tadku.
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o Znacka penézni mény. Je-li ¢islo desetinné, piSe se znacka pred ¢islo (K¢ 6,80),
je-li Cislo celé, piSe se ména za cCislo (13 K¢). Pokud zapisujeme celou c¢astku
desetinné, zapiSe se s desetinnou ¢arkou a pomlckou (K¢ 13,-). Zapis 13,- K¢ je
také mozny.

o Cisla se zapisuji sdesetinnou ¢arkou (3,14). Tisice amiliony se oddéluji
(nezlomitelnou) mezerou (10 650 834 lidi).

o Znacky fyzikalnich veli¢in piSeme vzdy kurzivou - napft. v rychlost, A vinova
délka apod.

o Vypustek (...) nahrazuje v textu chybéjici slovo nebo vice slov. Pokud je vypustka
za slovem, navazuje tésné na néj bez mezery; pokud je pied slovem, je od néj
oddélena mezerou (plati tu tedy stejné pravidlo jako pro psani rozdélovacich
znamének - carek, stfednikl a teCek). Pokud oznacuje vypusténi casti véty ci
celych vét z vétsiho celku, oddéluje se mezerou z obou stran.

o V seznamu maji byt desetinné ¢arky pod sebou (zarovnani na desetinnou ¢arku).

o Datum se piSe snezlomitelnymi mezerami (20.fijna 2006, 20.rijen 2006,
10.10.2006) a ¢as bez mezer (9.05 hodin, 2.08:45,13). Rok se ma psat jen
Ctyfmistné (2004).

o Telefonni cisla se pisi ve skupinach po dvou az tiech Cislicich, predvolba se

oddéluje zavorkami: (+420) 565 577 898.

3.3.2 Odkazy v textu (vlastni citace)

Vsechny dtlezité informace, které se prebiraji z jinych zdrojd, musi byt citovany. Ve
vlastnim textu se uvadi odkaz na pouZitou literaturu pomoci ¢iselnych odkazli umisténych
v hranatych zavorkach.

Bibliograficka citace se umistuje na konci dokumentu v seznamu pouzité literatury.
Ptiklad: , ... tento zadkon vyslovil J: Dalton[1] roku 1805 ...“

Pokud se v textu objevuje doslovny vynatek z urcitého zdroje, uvadi se v uvozovkach
a je zvyraznén kurzivou. Piiklad: Karel ¢apek napsal: ,Rikdm vdm, vasi krdsni psi jsou chuddci.
Nenapadne vds chovat si jako domdci zvire antilopu, nebo divokého osla, protoZe jim nemiiZete

dadt dost pohybu, ale u psti na to nemyslite. Rdd bych vdm to pripomnél.“[2]
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3.3.3 Bibliografické citace

Bibliograficka citace je souhrn tidajii o citované publikaci nebo jeji ¢asti, umoznujici jeji
identifikaci. Citace se fidi normou CSN ISO 690:2011 - Bibliografické citace. Bibliograficka
citace se uvadi v seznamu pouzité literatury. VSechny citace musi mit stejnou formu! Pokud
jsou nékteré uidaje nezjistitelné, neuvadime je!

Citace lze generovat pomoci systémii, které jsou ktomuto ucelu urcené (napr.:

www.citace.com). Pozor vS$ak na jednotnost citaci!

Citace knihy obsahuje tyto minimalni tidaje zcela nezbytné k identifikaci publikace
(modie oznacené udaje nejsou povinné):
Tviirce, rok. Ndzev publikace. Vedlejsi nazvy. Vydani. Dalsi tviirce. Misto: nakladatel.
Pocet stran. Edice, cislo edice. ISBN.
Priklad: STRATHERN, Paul. Mendélejeviiv sen: putovdni po stopdch prvkii. Prelozil Lucie
CERNA. Praha: BB/art, 2005. ISBN 80-7341-543-7.

Citace ¢lanku v ¢asopisu obsahuje tyto minimalni idaje zcela nezbytné k identifikaci
publikace (modre oznacené tidaje nejsou povinné):
Tviirce. Nazev ¢lanku. Ndzev ¢asopisu. Vedlejsi nazvy. Misto: nakladatel, rok, ¢islovani,
strany. ISSN.
Piiklad: KUMPERA, Jan. Josef Kajetan Tyl a zapadni Cechy. Plzerisky denik. 10.7.2006.
15(158), 3. ISSN 1210-5139

Citace elektronickych zdroji - webové stranky [vedlejsi webové stranky] (modie
oznacené udaje nejsou povinné):
Dominantni tviirce. Ndzev. Vedlejsi nazvy [typ nosice]. Dalsi tviirce. Misto: nakladatel,
datum publikovani. Datum aktualizace [cit. datum citovani]. Dostupné z: DOI nebo
adresa. Path: cesta. [Dominantni tviirce. Nazev vedlejsi webové stranky. Ndzev hlavni
webové stranky / webového sidla: podnazev hlavni webové stranky [typ nosice]. Dalsi
tviirce. Misto: nakladatel, datum publikovani. Datum aktualizace [cit. datum citovani].
Dostupné z: DOI nebo adresa. Path: cesta.]
Priklad: Vyzkum a vyvoj v Ceské republice [online]. Praha: Rada pro vyzkum, vyvoj a inovace,
©2015 [cit. 16.5.2018]. Dostupné z: http://www.vyzkum.cz [Clanky. Veda.cz: Priivodce
informacemi o védeé a vyzkumu [online]. MathAn. Posledni zména 10.8.2011. [Cit. 11.8.2011].

Dostupné z: http://www.veda.cz/findInSection.do?sectionld=1255]
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4 Prilohy
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Rocnikova prace

Waldorfska Skola Pribram, lyceum

Téma:

nazev prace

jméno a prijmeni, trida
rok
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Priloha II

z

Prohlasent:
Prohlasuji, Ze jsem roc¢nikovou praci vypracoval/a samostatné s pouzitim uvedenych

pramend a literatury.
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Priloha III

Seznam pouzité literatury

1.  STRATHERN, Paul. Mendélejeviiv sen: putovdni po stopdch prvkii. PreloZil Lucie
CERNA. Praha: BB/art, 2005. ISBN 80-7341-543-7.

2. CAPEK, Karel. Mél jsem psa a kocku. 6. vyd. Praha: Borovy, 1939.
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	Přı́loha II
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